
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 TIETOKONE TUTUKSI  
 TYÖNHAKUVALMENNUS 

 PUOLANKA 
 
 
 

Ajankohta:   3.10. – 28.10.2011 

 

Aika:   klo 9.00 – 14.30 

 

  

 

Tavoitteena on oppia hyödyntämään tietotekniikkaa työnhaussa ja lisätä näitä valmiuksia ja 

taitoja niin, että mm. itsenäinen sähköinen työnhaku onnistuu. Tavoitteena on myös päivittää 

työnhakutaidot ja -tiedot sekä lisätä tietoutta nykyisistä työnhakumenetelmistä ja –

keinoista. 

Sisältö mm. : 

Työmarkkinatietous 

Atk:n hyödyntäminen työnhaussa: 

 tekstinkäsittely 
 internet 
 sähköposti  

Työnhaunvalmennus: 

 aktiivinen työnhaku 

 työnhaun asiakirjat 

 haastattelu 

 
 

Sisältö painottuu ryhmän tarpeiden ja toiveiden mukaan. Ryhmän koko on noin 10 osallistujaa. 
 
 

Jos haluat varmuutta tietokoneen käyttöön ja lisäoppia sen hyödyntämisessä,  
valmennus on tarkoitettu juuri sinulle! 

 
 

Lisätietoja valmennuksesta 

Ylä-Kainuun työ- ja elinkeinotoimisto puh. 010 19 4635 

Koulutusavain Oy /Silja Kauppinen, puh. 040-527 2125 


